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Salade met gerookte kip en olijven

INGREDIENTEN TIP: VANAF FASE 2B
- 120-150 g gerookte kipfilet, in plakjes -2 tl'citroensap L[‘(\K[R MH [[N
S st o, geanerd e SNETJE VOLKOREN

- 1 el olijfolie _Zout Ol:
BEREIDINGSWIJZE KOOLHYDRAATARM
BROOD.

Schep de sla, gerookte kipfilet en de olijven door elkaar. Meng de olijfolie met het citroensap en

besprenkel hiermee de salade. Breng op smaak met peper, zout en de Italiaanse kruiden.
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