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Bloemkoolsoep met garnalen
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INGREDIENTEN

- 100 g bloemkool in roosjes - 0.5 teentje knoflook, geperst
- 150-200 g garnalen - 0.5 el olijfolie

- 125 ml groentebouillon - Peper en zout

- 4 ui, gesnipperd

BEREIDINGSWIJZE

Kook de bloemkoolroosjes 15 minuten in de groentebouillon. Verhit ondertussen de olie in een pan en
fruit de ui en de knoflook circa 5 minuten tot de ui glazig ziet. Bak daarna de garnalen nog circa 5
minuten mee tot ze roze zijn en bestrooi met peper en zout. Voeg de ui en de knoflook toe aan de

bouillon en pureer de soep met de staafmixer. Serveer de soep samen met de garnalen in een kom.
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