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Kokosyoghurt met granola en gebakken

INGREDIENTEN

- 50 g PS. life granola nuts & seeds -1 tl roomboter
- 150 g kokosyoghurt, ongezoet - Snufje kaneel
- V2 appel

BEREIDINGSWIJZE

Snijd de appel in plakjes en bestrooi met de kaneel. Verhit de roomboter in een pan en bak de partjes
appel goudbruin en zacht. Schep de kokosyoghurt in een kom en verdeel de muesli en gebakken appel

eroverheen.
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