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Risotto met kastanjechampignons

INGREDIENTEN TIP: VANAF FASE 2
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BEREIDINGSWIJZE

Bereid de sojarijst volgens de aanwijzingen op de verpakking. Snijd de kastanjechampignons in plakjes
en pers de knoflook. Verhit de olijfolie in een pan en fruit de knoflook. Voeg de kastanjechampignons
toe en bak circa 7 minuten mee. Zet het vuur uit en voeg de sojarijst, roomkaas en truffeltapenade toe
en meng tot een risotto. Breng eventueel nog op smaak met wat peper. Schep op een bord en garneer

met de rucola.
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